
●ユニフォーム 

別紙「ユニフォーム等価格表」に記載。 

スポーツオーソリティー チームオーダーユ

ニフォーム注文窓口（通常のレジではなく、サ

ッカー用品売り場の近くにあるカウンター）に

て注文して下さい。 

納品されるまで１ヶ月以上かかる場合もある

のでなるべく早く注文してあげて下さい。

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

●サッカーボール 

サイズは４号球。 

日本サッカー協会 

検定球（JFA 認定マーク）の物を

使用。あまり安いものだとマーク

がついていないものがあるので注

意して下さい。 

●サッカーストッキング 

公式試合で使用するのは別紙「ユニフォーム等

価格表」に記載されているアンブロの KLY の物

です。注文してもすぐには納品されません。 
よって届くまでシンガード着用の為にも何らか

のストッキングを購入した方がよいでしょう。 

無メーカーの緑色ならスポーツオーソリティー

に定番商品としておいてあります。 

●シンガード（すねあて） 

サイズはメーカーにより表記の仕方が違います。 

例えば大人用・子供用  S・M・L など 

商品には長さと幅が記載してあるのでそれを確認 

するとよいでしょう。 

購入する大きさの目安としてはシューズの上端か 

ら膝下までの長さから３ｃｍ差し引くサイズです。 

●トレーニングシューズ 

スパイクやフットサル（室内用）ではないもの。 

分からないときは店員さんに聞くのが一番です。 

紐タイプとベルクロ（マジックテープ）の物があります。 

メーカーによって幅広などあるみたいです。 

●インナーシャツ（ノースリーブ） 

夏でもユニフォームの下に 

着用します。 

必ずしもスポーツメーカー 

でなくても素材が綿ではな 

く、吸汗・速乾性に優れて 

いるものならユニクロのも 

のとかでも大丈夫です。 

色も自由です。 

●スポーツジャグ（水筒） 

真夏はかなりの量の水分補給が必要です。通常の水筒では間に合わず、ジ

ャグを使用しています。 

容量はだいたい２L くらい。 

プラスチック製とステンレス製があります。 

プラスチック製は軽いですが、保冷機能が若干おちます。（タッパで作った

大きな氷をひとつ入れておけば、夕方まで冷たいです） 

ステンレス製は重いですが保冷機能は優れています。 

●インナーシャツ（長袖） 

寒くなってきたら、公式試合では別紙「ユニフォーム等価格表」

に記載されている 

アンブロ 長袖インナー 品番 UAS9300J KLY 

の物を着用します。 

ぴっちりしているので、ピッタリが好きな子は 

大丈夫ですが、子供によってはキツく感じる 

かもしれないので、サイズに注意です。 

練習では色、メーカー等自由です。 

 

後々必要になるもの 

入部してすぐ必要なもの



 

 

 

 

※みんなが使用しているものを見てから購入したほうがよいかも。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

持ち物には名前を書きましょう 
《ＯＳＣ ○○○○》 と名前を書いた方が良いです 

大会等に行くと、似た物をみんな持っているのでチーム名（OSC）も書いておくとよいでしょう。 

●ジャージ 

OSC のカラーはユニフォームは緑。ジャージは赤で

す。 

絶対ではないですが、購入するなら 

なるべく赤色の物をお願いします。 

もちろん持っているもので 

代用しても大丈夫です。 

 

あれば便利なもの 

●帽子 

夏は暑いので帽子をかぶって練習します。 

持っているのがあればそれを使用して大丈夫です。

現在使用しているものがなく、購入するなら写真タ

イプの物がよいと思います。 

ツバが柔らかく、頭頂部分にある 

包みボタンがないものがよい。 

 

●防寒具 

手袋・ネックウォーマー・ピステやベンチコート等があります。 

特に指定はありません。 

ピステは薄地のものから、裏地にメッシュを使い温まった空気

を閉じ込められるものや、起毛しているものまでバリエーショ

ンが豊富です。 

ベンチコートも中綿、ダウンと違いがあります。 

●サッカーリュック 

色々な種類がありますが、リュックの中にボールが入るものがよいと思います。 


